BABY ESCRIME

Cercle d'escrime

d' Aulnay-sous-Bois

A partir de 5 ans (4 ans et demi sur test)
Reprise des activités : 19/09

Cosec du Gros-5aule

= Mercredi : 14h a 15h

Le 8/09 au Forum des associations, le 15/09
de 14h30 a 18h 3 la salle d'escrime du Cosec
du Gros-Saule. 6
Permanences en septembre : vair le planning .
affiché a la salle d'escrime, sur le site internet
et la page facebook.

Géraldine Maraone

W 0672016126

%« maraone.geraldineldorange.fr
www.facebook.com/CEAulnayOfficiel
http://ceaulnay.free.fr

GUIDE

LES SPURTS

ESCRIME

Cercle d’'escrime

d’Aulnay-sous-Bois
Des 6 ans
Reprise des activités : 17/09

v Fleuret, épée, sabre et escrime
artistique

Cosec du Gros-5aule

* Lundi:
17h30 & 19h00 [sabre jeunes 6/11 ans)
19h00 a 20h30 (sabre compétition jeunes
M13/M15)
21h [sabre compétition grands a partir M17)
20h30 a 22h30 [épée loisirs + compétition)

» Mardi: 17h30 & 19h [débutants 6/11 ans)
19h & 20h30 (épée jeune 3 partir de 11 ans)
20h30 4 22h30 [escrime artistique et de
spectacle + de 18 ans)

* Mercredi:
15h00 a 16h30 [sabre jeunes 4/8 ans)
17h00 & 18h30 [sabre jeunes 9/11 ans)
19h00 & 20h30 [sabre compétition jeunes
M13/M15)
21h (sabre compétition grands & partir M17)
20h30 & 22h30 (épée compétition)

* Jeudi: 17h45a 19h [débutants 6/11 ans]
19h & 20h30 [épée jeune a partir de 11 ans)

» Vendredi : 20h30 a 22h30 [escrime artis-
tique et de spectacle + de 18 ans)

Inscriptions |

Le 08/09 au Forum des associations. Le
15/09 de 14h30 & 18h & la salle d'escrime
du Cosec du Gros Saule. Permanences en
septembre voir le planning affiché a la salle
d'escrime ou sur le site internet ou sur la
page facebook.

Mme Géraldine Maraone

= 0672016126

% maraone.geraldineldorange.fr
www.facebook.com/CEAulnayOfficiel



